ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ
ВОСПИТЫВАЕМ РЕБЕНКА САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ
	ДОМАШНИЕ ОБЯЗАННОСТИ РЕБЕНКА ПО ВОЗРАСТУ

	2-3 года 
	4-6 лет
	7-9 лет
	10+

	Собирать игрушки 
	Заправлять постель
	Вставать утром по будильнику
	Загружать стиральную машину

	Вытирать 
пролитую 
жидкость
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	Сортировать 
стирку и 
складывать в 
шкаф

	Готовить себе в 
школу перекус

	Помогать с 
любым 
ремонтом

	Мыть горшок 
	Кормить 
питомца

	Управлять 
карманными 
деньгами

	Участвовать в 
составлении 
бюджета

	Убирать со 
стола после 
еды

	Готовить 
перекус

	Готовить простые 
блюда

	Искать 
способы 
заработка 
карманных 
денег

	Разбирать 
пакеты с 
продуктами
 

	Накрывать на 
стол

	Мыть посуду
	Готовить 
полноценный 
обед

	Сортировать 
отходы

	Убирать 
сорняки 

	Пылесосить
	

	Класть грязную 
одежду в 
корзину для 
белья

	Поливать 
цветы
	
	

	Вытирать пыль
	
	
	



